Kontrolné otázky:

1. Popíšte objav a fyzikálne princípy ultrazvukového vlnenia.

Je zobrazovacia vyšetrovacia metóda, ktorou sa získava

 rôznorodý obrazový záznam  odrazenej ultrazvukovej vlny 

(echo – odrazená zvuková vlna  graphia – zaznamenávanie)‏

Začiatky využívania systému v medicíne sa viažu s rokom

1937 (bratia Dussikovci).V roku 1955 Lexell zaviedol do 
neurologickej praxi rutinnú Echoencefalografiu. 

2. Uveďte základné typy ultrazvukových obrazov.
V medicíne sa odrazená ultrazvuková vlna na rozhraní dvoch 
rozličných hustôt častí tela spracúva vo forme:

1, krivky s amplitúdami ( echoencefalogram)‏

2, plošného dvojrozmerného čiernobieleho alebo

    odstupňovane sivého obrazu zvolenej vrstvy tela

   (echotomografia, echolaminografia, ultrazvuková 

   počítačová tomografia)  

3, meranie rýchlosti pohybujúcich sa krvných elementov

     alebo pohybu obrysov orgánov

 3. Popíšte princíp a podstatu dopplerovských ultrazvukových meraní.
Podstata Dopplerovho efektu spočíva v zmene odrazu ultrazvukových signálov, ktoré sa odrážajú od pohybujúceho sa vyšetrovaného cieľa. Táto

zmena je priamo úmerná r ýchlosti odrážajúceho rozhrania (Dopplerov jav) .
4. Aká je príprava pacienta na najčastejšie využívané ultrazvukové vyšetrenia?

Pri plánovanom vyšetrení abdomenu je pacient nalačno 12 hodín pred vyšetrením,  pri iných USG vyšetreniach, ako aj pri neplánovanom vyšetrení abdomenu nemusí byť pacient na lačno. 
5. Popíšte objav a základné fyzikálne princípy magnetickej rezonancie, tvorba obrazu magnetickej rezonancie.
Je najmladšou digitálnou zobrazovacou metódou, zobrazovanie využíva jav nukleárnej magnetickej rezonancie (NMR), ktorý je založený na interakcii jadier niektorých atómov s magnetickým poľom. Sú to jadrá, ktoré majú nenulový magnetický moment. Zobrazovanie pomocou MR využíva atómy vodíka nachádzajúce sa v rôznych tkanivách ľudského tela (voda, bielkoviny, tuky, ...). Tento fenomén bol demonštrovaný pre protóny v roku 1946 Felixom Blochom a Edwardom Purcellom z USA. Obaja dostali Nobelovu cenu za fyziku v roku 1952. Klinicky sa využíva od roku 1981, na Slovensku bolo inštalované prvé MR zariadenie v roku 1992 na Rádiodiagnostickej klinike v Dérerovej nemocnici v Bratislave. 

6. Aké kontrastné látky sa používajú pri MR?
a.) SPIO, ktoré čim sú menšie, tým dlhšie cirkulujú v obehovom systéme

· SH U 555 C (výrobca Schering AG, SRN)

· NC100150 (obchodný názov Clariscan, výrobca Amersham Health, USA)

· AMI 7228 (výrobca Advanced Magnetics, USA)

b.) paramamagnetické zlúčeniny gadolínia, ktoré sa prechodne naviažu na bielkoviny krvnej plazmy

· B-22956/1 (výrobca Bracco, Taliansko)

· MS 325 (gadofosveset trisodium, obchodný názov Vasovist, výrobca Epix Medical, USA) - schválené FDA 22.decembra 2008[1]
c.) umelo vytvorené polyméry s viazaným gadolíniom

· P 792 (Guerbet, Francúzsko)

· Gadomer 17 (výrobca Schering AG, SRN)

7.  Aké sú indikácie a kontraindikcáie na vyšetrenie MR?

Kontraindikácie- kovové implantáty, kardiostimulátor, 1.trimester gravidity
Indikácie- 

8.  Čo je termografia? Popíšte fyzikálnu podstatu vyšetrenia a metódy.

Princípom termografie je registrácia infračerveného žiarenia z tepelných zmien, vznikajúcich v patologicky postihnutej oblasti ľudského organizmu. Termografia registruje energiu elektromagnetického žiarenia vyžarovanú teplom pacienta. Toto žiarenie leží v infračer- venej oblasti vlnovej dĺžky 0,8- 10 nm a nie je viditeľné voľným okom. Princípom priamej termograf ie je prevod neviditeľného infračerveného  žiarenia na viditeľné pomocou kvapalných kryštálov. V medicíne sa najčastejšie využívajú kryštály cholesterolu.
9.   Uveďte najčastejšie používané termografické 
vyšetrenia, príprava pacienta a klinické indikácie na termografické vyšetrenia.
Vyšetrovaný kožný povrch by mal byť minimálne 15 - 20 minút pred vyšetrením odhalený a zbavený sťahujúceho pôsobenia odevu (tlak vyvoláva hyperémiu). Rovnaký

čas sa pacient aklimatizuje na prostredie, v ktorom sa vyšetrenie uskutoční, pričom zaujíma rovnakú polohu ako pri termograf ii. Aklimatizačný čas možno skrátiť tým, že sa vyšetrovaná oblasť potrie alkoholom. Vyšetrované miesto by sa nemalo prehmatávať, aby sa nevyvolala

tkanivová hyperémia. Púder, oleje aj krémy sa musia z kože odstrániť. Pacienta treba psychicky upokoj i ť. Kožné zmeny (bradavice, jazvy, hematómy,

ulcerácie) sa musia zaznamenať do vyšetrovacieho protokolu. Vyšetrenie prs - níkov sa odporúča uskutočniť 10 dní po menštr uácii.
10.  Popíšte fyzikálnu podstatu CT vyšetrenia, druhy zobrazenia a meranie denzity.

a) priamočiare šírenie - rtg žiarenie sa šíri rovnako ako svetlo: šíri sa z miesta vzniku všetkými smermi 

(čo je pre diagnostiku neúčelné)

 b)  jeho intenzita klesá so štvorcom vzdialenosti. 

Platia preň zákony optiky.

 c) prenikanie hmotou – prenikavosť rtg žiarenia závisí na jeho energii: čím má kratšiu vlnovú dĺžku, tým má vačšiu energiu a tým viac a hlbšie preniká do tkanív.

 V rádiológii sa niekedy namiesto energie používa termín

 „tvrdosť“ žiarenia odlišná absorbcia tkanivami – podstata samotného zobrazenia. Rôzne tkanivá pohlcujú rtg žiarenie rôznou mierou  a práve zobrazenie týchto rozdielov je konečným cieľom jeho diagnostického využitia. Hustota (denzita) sa meria a udáva v Hounsfieldových jednotkách (Hounsf ield unit,HU). Škála merania denzity je od - 1000 (hustota vzduchu) do + 1000 (hustota kost i). Hustota vody je nula.
11.  Popíšte prípravu pacienta na CT vyšetrenie.
CT vyšetrenie je neinvazívna a nebolestivá vyšetrovacia 

metodika. V príprave pacienta stačí psychická príprava na

vyšetrenie a informácie o podstate a priebehu vyšetrenia. 

Len nepokojným a nekľudným pacientom je potrebné pred

Vyšetrením podať sedatíva, Pri vyšetrení brušných orgánov
by pacient nemal mať v črevách zvyšky kontrastnej látky 
(báriovej kaše) z predchádzajúcich vyšetrení.
12.  Uveďte niektoré najdôležitejšie indikácie na CT vyšetrenie.

Na CT vyšetrenie nejestvujú osobitne prísne indikácie. Je to však ekonomicky náročné vyšetrenie a znamená pre pacienta nezanedbateľnú radiačnú záťaž. Vitálnymi indikáciami na CT vyšetrovanie sú predovšetkým stavy z neurolog. a traumatologickej diagnostiky (bezvedomie, vážne poranenia chrbtice,lebky či panvy), pri ktorých sa presná diagnóza môže stanoviť len počíta- čovou tomografiou (Obr. 58). Ostatné indikácie by sa mali uvážiť a plánovať, pričom treba zachovať určitý algoritmus vyšetrovacích metód.
13.  Aké je využitie kontrastných látok pri CT vyšetrení?
Pre skvalitnenie obrazov získaných počítačovou 

tomografiou, alebo pri vyšetrovaní orgánov s hustotou

podobnou okoliu sa používajú buď klasické kontrastné

látky, alebo rádiofarmaká, ktoré sa selektívne vychytávajú
vo vyšetrovaných orgánoch
